
精
神
科
基
幹
病
院
と
し
て

治
療
か
ら
地
域
生
活
ま
で
支
え
る

　

広
島
市
西
区
に
あ
る
医
療
法
人
社
団

更
生
会
こ
こ
ろ
ホ
ス
ピ
タ
ル
草
津
は
、

広
島
県
西
部
の
精
神
科
基
幹
病
院
と
し

て「
い
つ
も
、あ
な
た
の
そ
ば
に
」と
い

う
コ
ン
セ
プ
ト
の
も
と
、
地
域
に
根
ざ

し
た
精
神
科
医
療
を
提
供
し
て
い
る
。

　

法
人
の
沿
革
と
し
て
は
、
昭
和
8
年

に
佐
藤
外
科
医
院
を
開
設
し
た
こ
と
に

始
ま
る
。
そ
の
後
、
草
津
病
院
に
名
称

変
更
を
行
い
、
精
神
科
救
急
医
療
施
設

と
し
て
地
域
の
救
急
医
療
を
支
え
る
役

割
を
担
う
と
と
も
に
、
広
島
市
西
部
認

知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
と
し
て
認
知

症
の
早
期
発
見
、
周
辺
症
状
の
治
療
な

ど
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。
さ
ら
に
、

専
門
的
な
治
療
だ
け
で
な
く
、
相
談
支

援
、
訪
問
看
護
、
自
立
訓
練
（
生
活
支

援
）
事
業
所
、
就
労
支
援
事
業
所
を
整

備
し
、
治
療
か
ら
地
域
生
活
ま
で
包
括

的
な
サ
ポ
ー
ト
に
取
り

組
ん
で
い
る
。

　

現
在
の
病
床
数
は
４

２
９
床
で
、
そ
の
内
訳

は
精
神
科
救
急
急
性
期

医
療
入
院
料
が
２
８
６

床
、
精
神
病
棟
入
院
基

本
料
が
96
床
、
認
知
症

治
療
病
棟
が
47
床
と
な

っ
て
い
る
。
う
つ
病
な

ど
の
気
分
障
害
、
統
合

失
調
症
、
認
知
症
、
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
精
神
疾

患
に
対
応
し
て
い
る
。

　

地
域
に
お
け
る
精
神

科
の
医
療
提
供
体
制
と

し
て
は
、
県
西
部
の
精

神
科
救
急
輪
番
病
院
は

2
施
設
の
み
で
、
身
体

疾
患
や
認
知
症
慢
性
期

の
診
療
を
行
う
病
院
は
比
較
的
充
実
し

て
い
る
も
の
の
、
合
併
症
に
対
応
で
き

る
病
院
が
少
な
く
、
精
神
科
救
急
や
合

併
症
、
認
知
症
急
性
期
の
医
療
ニ
ー
ズ

が
高
く
な
っ
て
お
り
、
同
院
が
地
域
で

担
う
役
割
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
。

　
地
域
と
つ
な
が
る

精
神
科
病
院
を
目
指
し
て

　

同
院
は
、
令
和
6
年
8
月
に
本
館
と

な
る
新
棟
を
開
設
す
る
と
と
も
に
、
病

院
名
を
「
草
津
病
院
」
か
ら
「
こ
こ
ろ

ホ
ス
ピ
タ
ル
草
津
」に
改
称
し
て
い
る
。

　

病
院
名
を
改
称
し
た
経
緯
に
つ
い

て
、
理
事
長
・
院
長
の
佐
藤
悟
朗
氏
は

次
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

　
「
平
成
30
年
に
広
島
県
で
豪
雨
災
害

が
発
生
し
、
災
害
派
遣
精
神
保
健
医
療

チ
ー
ム
『
Ｄ
Ｐ
Ａ
Ｔ
』
に
参
加
し
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
安
否
確
認
や

診
察
を
す
る
た
め
被
災
地
に
入
り
ま
し

た
が
、
精
神
科
へ
の
抵
抗
感
か
ら
受
診

を
拒
否
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
治
療

精神障害にも対応した地域包括
ケアシステムの構築に向けて

　広島市にある医療法人社団更
生会こころホスピタル草津は、
精神科基幹病院として専門的な
治療から地域生活まで包括的に
サポートしています。令和 6 年
8 月に新棟の開設に伴い、現在
の病院名に改称し、受診のハー
ドルを下げるとともに、地域の
無治療の患者を医療につなげる
ことを目指しています。その取
り組みについて取材しました。

— 広島市・医療法人社団更生会 こころホスピタル草津 —

施設の概要施設の概要

〒 733−0864
広島市西区草津梅が台 10−1
  TEL   082−277−1001
  FAX   082−277−1008　　
  URL   https://www.kusatsu-hp.jp

病院開設：昭和 8 年
理 事 長／院長：佐藤　悟朗
病 床 数：429 床（精神科救急急性期医療

入院料 286 床、精神病棟入院
基本料 96 床、認知症治療病棟入院料 47 床）

診 療 科：精神科、心療内科、神経内科、内科
法人施設：相談支援事業所、訪問看護ステーション、自立訓練（生活訓練）事業所、就労

移行支援・就労継続支援 B 型事業所
指定施設： 広島市西部認知症疾患医療センター、広島市西区障害者基幹相談支援センター

医療法人社団 こころホスピタル草津更 生 会
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を
必
要
と
す
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
無
治

療
の
患
者
が
地
域
に
は
た
く
さ
ん
い
る

こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で

精
神
科
病
院
の
も
つ
旧
来
の
イ
メ
ー
ジ

を
改
善
し
、
受
診
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ

る
た
め
に
病
院
名
や
ロ
ゴ
を
明
る
く
親

し
み
や
す
い
も
の
に
替
え
ま
し
た
。
ま

た
、
日
頃
か
ら
関
わ
り
が
な
け
れ
ば
、

支
援
が
必
要
な
と
き
に
助
け
ら
れ
な
い

こ
と
を
痛
感
し
た
た
め
、
相
談
機
能
を

充
実
さ
せ
、
患
者
や
家
族
、
地
域
住
民

が
立
ち
寄
り
や
す
く
し
て
い
ま
す
。
精

神
科
医
療
に
と
っ
て
、
技
術
的
な
も
の

だ
け
で
な
く
、
イ
メ
ー
ジ
的
な
も
の
も

治
療
の
一
つ
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」（
以

下
「 

」
内
は
佐
藤
理
事
長
の
説
明
）。

　

新
た
に
整
備
し
た
8
階
建
て
の
新
棟

（
本
館
）は
、茶
色
と
グ
レ
ー
を
基
調
と

し
た
商
業
施
設
の
よ
う
な
外
観
に
す
る

こ
と
に
よ
り
、
精
神
科
の
閉
鎖
的
な
イ

メ
ー
ジ
を
排
除
す
る
こ
と
に
注
力
し

た
。
院
内
は
外
来
部
門
や
相
談
支
援
部

門
の
ス
ペ
ー
ス
を
広
く
と
り
、
安
全
対

策
を
し
た
う
え
で
ガ
ラ
ス
窓
を
多
く
用

い
る
こ
と
で
明
る
く
開
放
的
な
空
間
を

つ
く
っ
た
。
病
棟
の
設
計
で
は
、
感
染

症
に
対
応
で
き
る
よ
う
1
病
棟
を
4
区

域
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
防
火
扉
を

設
け
る
と
と
も
に
、
多
床
室
を
シ
ン
プ

ル
な
四
角
形
に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地

域
の
ニ
ー
ズ
に
あ
わ
せ
て
病
床
形
態
を

変
更
で
き
る
可
変
型
の
病
棟
機
能
を
備

え
た
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
院
内
に
は
職
員
専

用
の
通
路
や
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
多
く
設

け
る
こ
と
で
、
患
者
へ
の
迅
速
な
対
応

や
見
守
り
な
ど
の
機
能
性
を
高
め
る
こ

と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

相
談
機
能
の
充
実
を
図
る

　

新
棟
の
3
階
に
は
医
療
福
祉
相
談
室

や
地
域
連
携
室
な
ど
の
相
談
機
能
を
集

約
し
た
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し

た
。
各
種
専
門
職
や
相
談
員
に
よ
る
受

診
や
入
院
、生
活
全
般
に
関
す
る
相
談
、

必
要
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供
を

行
っ
て
い
る
。
こ
の
相
談
機
能
の
充
実

と
と
も
に
、
患
者
や
家
族
、
地
域
住
民

が
自
由
に
利
用
で
き
る
ラ
ウ
ン
ジ
を
設

け
る
こ
と
で
病
院
に
立
ち
寄
り
や
す
く

す
る
環
境
を
つ
く
っ
た
。

　

さ
ら
に
、
3
階
に
は
最
大
収
容
２
０

０
人
の
多
目
的
ホ
ー
ル
を
設
置
し
、
講

演
会
や
研
修
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
活
用

し
て
い
る
。

　
「
多
目
的
ホ
ー
ル
は
、
地
域
の
団
体

や
住
民
に
無
料
で
貸
し
出
し
て
お
り
、

日
頃
か
ら
気
軽
に
病
院
に
足
を
運
ん
で

も
ら
い
、
関
係
性
を
構
築
す
る
こ
と
で

精
神
科
へ
の
受
診
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
8
階

は
職
員
専
用
フ
ロ
ア
と
な
り
、
見
晴
ら

し
の
よ
い
職
員
食
堂
を
設
置
し
ま
し

た
。
本
当
は
患
者
や
家
族
、
地
域
の
方

に
も
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す

が
、
感
染
症
の
管
理
が
難
し
い
こ
と
か

ら
、
職
員
専
用
と
し
て
い
ま
す
」。

　

職
員
食
堂
は
、
食
事
の
場
と
し
て
の

利
用
だ
け
で
な
く
、
職
員
同
士
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
自
習
な
ど
、
幅
広

い
目
的
で
活
用
さ
れ
て
お
り
、
職
員
か

ら
も
好
評
だ
と
い
う
。

地
域
医
療
を
支
え
る

最
後
の
砦
と
し
て
の
救
急

　

同
院
が
実
践
す
る
精
神
科
医
療
の
特

色
と
し
て
は
、
救
急
医
療
で
は
24
時
間

11 ● WAM ー 2025.4

▲▼こころホスピタル草津の総合受付と診療室▲▼明るく暖かみのある内装の病室とデイルーム

oka
WAM著作



３
６
５
日
体
制
で
患
者
を
受
け
入
れ
、

救
急
搬
送
の
受
け
入
れ
数
は
年
間

２
４
２
件
を
超
え
て
い
る
こ
と
で
あ

る
。
入
院
医
療
で
は
急
性
期
の
患
者
に

対
し
て
、
密
度
の
高
い
チ
ー
ム
医
療
を

実
践
し
、
短
期
集
中
的
な
質
の
高
い
治

療
を
提
供
し
て
い
る
。

　

救
急
医
療
の
方
針
と
し
て
は
、「
受

け
入
れ
を
断
ら
な
い
」
こ
と
を
徹
底
し

て
い
る
と
い
う
。

　
「
精
神
科
の
救
急
は
ワ
ン
チ
ャ
ン
ス
で

あ
る
こ
と
が
多
く
、例
え
ば
、深
夜
に
状

態
が
悪
化
し
た
無
治
療
の
患
者
に
『
明

日
ま
で
待
っ
て
く
だ
さ
い
』
と
伝
え
る

と
、
翌
日
に
受
診
す
る
こ
と
は
ま
ず
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
と
き
に
対
応
し
な
け

れ
ば
、
次
の
受
診
が
10
～
20
年
先
に
な

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
単
に
具
合
の

悪
い
患
者
を
診
る
の
で
は
な
く
、『
地

域
医
療
を
支
え
て
い
く
う
え
で
の
最
後

の
砦
と
し
て
の
救
急
』
と
い
う
こ
と
が

当
院
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

先
進
的
な
治
療
に
も
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
う
つ
病
で
は
脳
を
磁
気

で
刺
激
す
る
こ
と
で
症
状
を
緩
和
さ
せ

る
治
療
法
「
ｒ
Ｔ
Ｍ
Ｓ
」（
反
復
経
頭

蓋
磁
気
刺
激
療
法
）
や
、
全
身
麻
酔
を

し
た
う
え
で
電
気
刺
激
を
与
え
る
治
療

法
「
ｍ
︲
Ｅ
Ｃ
Ｔ
」（
修
正
型
電
気
け

い
れ
ん
療
法
）
を
実
施
。
そ
の
ほ
か
に

も
、
ク
ロ
ザ
ピ
ン
（
治
療
抵
抗
性
統
合

失
調
症
治
療
薬
）、
Ｌ
Ａ
Ｉ
（
持
続
性

注
射
剤
）
な
ど
、
新
薬
に
よ
る
投
薬
治

療
を
行
っ
て
い
る
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
同
院

の
平
均
在
院
日
数
は
90
日
前
後
と
、
全

国
平
均
（
令
和
5
年
度
：
精
神
科
病
床

の
全
国
平
均
２
６
３
・
２
日
）
の
３
分

の
1
と
な
っ
て
い
る
。

退
院
後
の
地
域
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

　

こ
の
よ
う
に
高
水
準
を
維
持
で
き
て

い
る
要
因
と
し
て
は
、
質
の
高
い
治
療

と
と
も
に
地
域
生
活
支
援
を
充
実
さ
せ

て
い
る
こ
と
が
大
き
く
、
そ
の
よ
う
な

サ
ポ
ー
ト
体
制
が
な
け
れ
ば
救
急
を
回

す
こ
と
は
で
き
な
い
と
し
て
い
る
。

　

地
域
生
活
支
援
で
は
、
障
害
の
サ
ポ

ー
ト
や
現
状
の
生
活
維
持
だ
け
で
な

く
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
を
目
指
し
、
長
期

的
な
視
点
で
社
会
生
活
の
満
足
度
や
充

足
度
を
向
上
さ
せ
る
支
援
を
行
っ
て
い

る
。
デ
イ
ケ
ア
な
ど
の
外
来
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
や
患
者
自
身
が
選
択
で
き

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
を
用
意
す
る
こ
と

で
、
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
も
ら
う
こ

と
に
つ
な
げ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
退
院
後
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
で

は
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
館
に
相
談
支
援

事
業
所
、
自
立
訓
練
（
生
活
訓
練
）
事

業
所
、
就
労
移
行
支
援
・
就
労
継
続
支

援
Ｂ
型
事
業
所
な
ど
の
地
域
生
活
を
支

え
る
機
能
の
集
約
を
予
定
し
て
い
る
。

　

就
労
支
援
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
は
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
で
は

Ｊ
Ａ
安
芸
と
の
農
福
連
携
で
、
統
合
失

調
症
の
患
者
を
中
心
に
利
用
者
16
人
が

農
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

Ｊ
Ａ
と
の
連
携
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
と

し
て
は
、
利
用
者
が
農
業
の
専
門
的
な

ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、
社
会
人
と
し
て

の
指
導
を
受
け
、
社
会
構
造
を
知
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
を
あ
げ
て
い
る
。

　
「
収
穫
し
た
作
物
は
Ｊ
Ａ
の
販
売
所

や
院
内
で
販
売
し
て
い
ま
す
が
、
障
害

者
が
栽
培
し
た
作
物
と
し
て
販
売
す
る
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の
で
は
次
に
つ
な
が
り
ま
せ
ん
し
、
一

般
就
労
を
目
指
す
た
め
に
も
一
般
の
市

場
で
通
用
す
る
高
い
品
質
に
こ
だ
わ
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、
就
労
継

続
支
援
Ｂ
型
事
業
で
は
、
院
内
に
あ
る

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
利
用
者
７

人
を
雇
用
し
て
い
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
の

業
務
を
行
う
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

所
は
全
国
で
も
少
な
い
の
で
す
が
、
接

客
や
品
出
し
、
調
理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
業
務
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
訓
練
を
積
む
こ
と
で
地
域
の
コ
ン

ビ
ニ
で
も
雇
用
が
広
が
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
し
、
人
材
が
不
足
す
る
コ
ン
ビ

ニ
業
界
に
も
貢
献
で
き
る
と
考
え
て
い

ま
す
」。

地
域
で
無
治
療
の
患
者
を

医
療
に
つ
な
げ
る

　

同
院
は
、
今
後
診
て
い
き
た
い
患
者

像
と
し
て
、
治
療
が
必
要
に
も
か
か
わ

ら
ず
受
診
に
至
っ
て
い
な
い
人
た
ち
を

医
療
に
つ
な
ぐ
こ
と
を
あ
げ
て
お
り
、

精
神
障
害
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
取
り
組
ん
で
い

る
。

　
「
例
え
ば
、
自
宅
が
ご
み
屋
敷
の
よ

う
な
状
態
で
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し

て
い
て
も
、
本
人
に
病
気
の
自
覚
が
な

い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
関
係
性
が
な

い
な
か
で
私
た
ち
が
出
向
い
て
も
受
け

入
れ
て
も
ら
う
こ
と
は
難
し
い
こ
と
か

ら
、
普
段
か
ら
そ
の
よ
う
な
人
た
ち
を

見
守
っ
て
い
る
地
域
の
支
援
団
体
や
関

係
者
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
く
こ
と
で

治
療
や
支
援
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」。

　

具
体
的
な
連
携
体
制
と
し
て
は
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
相
談
支
援
事

業
所
の
担
当
者
が
毎
月
会
合
を
開
き
、

事
例
の
共
有
や
役
割
分
担
を
し
な
が
ら

互
い
に
紹
介
し
あ
う
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
る
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主

催
の
「
在
宅
医
療
・
介
護
関
係
者
の
連

絡
会
議
」（
年
2
～
3
回
開
催
）
に
参

加
し
、
構
成
メ
ン
バ
ー
の
西
区
保
健
セ

ン
タ
ー
や
民
生
委

員
、
医
療
機
関
、

介
護
施
設
、
調
剤

薬
局
、
福
祉
用
具

メ
ー
カ
ー
な
ど
と

顔
の
見
え
る
関
係

を
構
築
し
、
地
域

の
情
報
収
集
を
行

っ
て
い
る
。

　
「
支
援
者
は
、

地
域
の
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
把
握
し

て
お
り
、
当
院
の

患
者
の
生
活
状
況

な
ど
の
情
報
が
入

っ
て
く
る
こ
と
も

非
常
に
役
に
立
っ

て
い
ま
す
。
開
催
場
所
と
し
て
当
院
の

多
目
的
ホ
ー
ル
を
提
供
し
て
い
ま
す

が
、
最
小
限
の
労
力
で
地
域
の
関
係
者

と
の
関
係
性
を
構
築
す
る
こ
と
が
で

き
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
集
ま
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
近
年
は
８
０
５
０

問
題
な
ど
が
表
面
化
し
、
家
族
全
体
を

支
援
す
る
機
能
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
強
化
す
る

こ
と
で
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
」。

　

地
域
に
親
し
ま
れ
る
病
院
づ
く
り
と

と
も
に
、
専
門
的
な
治
療
か
ら
地
域
生

活
ま
で
包
括
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
同

院
の
今
後
の
取
り
組
み
が
注
目
さ
れ

る
。

　精神科医療の目指すべきところ
は、他の診療科と同じように病状
がよくなれば医療から離れ、同年
代の人たちと同等な生活を送れる
ことだと考えています。しかし、
精神科医療においては他の診療科
に比べ、治療半ばでドロップアウ
トしてしまう患者のほか、地域に

は無治療の患者がたくさんいるという現状があります。
　今後も、社会的弱者の方や地域の医療ニーズに耳を傾け
ながら、さらに地域生活全般をサポートしていくことによ
り、患者の「精神科医療からの卒業を目指す」ことをコン
セプトに運営していきたいと考えています。

精神科医療からの卒業を目指す
医療法人社団更生会　こころホスピタル草津

 理事長／院長  佐藤  悟朗氏
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▲ 最大 200 人を収容できる多目的ホールは、研修やイベントなどに
活用するほか、地域住民に無料で貸し出しを行う

▲ 就労継続支援Ｂ型事業では、JA 安芸との農福連携による農作業に
取り組む

oka
WAM著作


